IN O MN

Deutschlands Initiative fUr gesunde Ern&hrung
und mehr Bewegung

.M Vernetzungsstelle
Kita- und Schulverpflegung

Mecklenburg-Vorpommern

e Schulverpflegung kann Instagram-Kanal (Wissenschaft rund um
Ernahrungsarmut von Schuler*innen Schulverpflegung) :
entscheidend bekampfen o RegelmaBige Posts zu gesunder
o insb. aus armutsgefahrdeten Schulverpflegung,
Haushalten Ernahrungsarmut &
e Finanzielle Unterstitzungsangebote Partizipationsmoglichkeiten

werden nur selten wahrgenommen
e Ursachen sind u.a.
o Informationsdefizite
o purokratische Hurden
o Stigmatisierung
o geringe Akzeptanz der
angebotenen Mahlzeiten

Workshops fur Schiler*innen-
vertretungen & Schulpersonal & -
trager:

o Themen: gesunde & nachhaltige
Schulverpflegung,
Ernahrungsarmut & Moglichkeiten
zur Unterstltzung

Informationsflyer fur Erziehungs-

e Wissen fordexn: Gesunde berechtigte:
Schulverpflegung verstandlich o Themen: Bedeutung gesunder
vermitteln Schulverpflegung &

e Handlungskompetenz aufbauen: Finanzierungsméglichkeiten
Beteiligte zum Mitgestalten
befahigen

e Soziale Gerechtigkeit fordern:
Schulverpflegung als Beitrag
gegen Ernahrungsarmut

das_kann_schulessen

www.in-form.de

Gefordert durch:

% Bundesministerium
fiir Landwirtschaft, Erndhrung
und Heimat

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages



