
Wissenschaftskommunikation für
Schüler*innen rund um Schulverpflegung

Kontakt: DGE-Vernetzungsstelle Schulverpflegung in MV
E-Mail: schulessen-mv@dge.de

das_kann_schulessen

... hier seht ihr wie es gehen kann: 

Gesundes Essen inder Schule für alle -geht das auch inlecker &nachhaltig?

Ziele

Maßnahmen
Instagram-Kanal (Wissenschaft rund um
Schulverpflegung):

Regelmäßige Posts zu gesunder
Schulverpflegung,
Ernährungsarmut &
Partizipationsmöglichkeiten 

Hintergrund
Schulverpflegung kann
Ernährungsarmut  von Schüler*innen
entscheidend bekämpfen

insb. aus armutsgefährdeten
Haushalten

Finanzielle Unterstützungsangebote
werden nur selten wahrgenommen
Ursachen sind u.a. 

Informationsdefizite
bürokratische Hürden
Stigmatisierung
geringe Akzeptanz der
angebotenen Mahlzeiten 

Informationsflyer für Erziehungs-
berechtigte:

Themen: Bedeutung gesunder
Schulverpflegung &
Finanzierungsmöglichkeiten 

Workshops für Schüler*innen-
vertretungen & Schulpersonal & -
träger:

Themen: gesunde & nachhaltige
Schulverpflegung,
Ernährungsarmut & Möglichkeiten
zur Unterstützung

Wissen fördern: Gesunde
Schulverpflegung verständlich
vermitteln
Handlungskompetenz aufbauen:
Beteiligte zum Mitgestalten
befähigen
Soziale Gerechtigkeit fördern:
Schulverpflegung als Beitrag
gegen Ernährungsarmut

www.in-form.de


