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Kulinarische Reise durch die Welt der Pflanzen
Teil 1: Bratlinge, Puffer und vegetarische Eintopfe zum sattwerden

Dienstag, 07.09.2021 von 14:00 — 16:00 Uhr
Dienstag, 14.09.2021 von 14:00 — 15:30
Ort: Online-Praxis-Workshop (Anbieter Zoom)

ab 13:30 Uhr Einwahl in den virtuellen Veranstaltungsraum, Kldrung technischer Fragen

Referent*innen:
Mathias Mdbius, Meike Halbriigge, DGE-Vernetzungsstelle Schulverpflegung in MV

14:00 Uhr — Beginn der Veranstaltung, BegriiBung, Vorstellungsrunde

14:15 Uhr - Vegetarische Speiseplanung auf Grundlage des DGE-

Qualitatsstandards fiir die Verpflegung in Schulen
e Hintergriinde zur ovo-lacto-vegetarischen Speisenplanung

e Nachhaltigkeit in der Schulverpflegung
e Exkurs: Hiilsenfriichte in der Erndhrung und Verpflegung

ca. 15:00 Uhr - Pause

15:15 Uhr - Einleitung in den Praxis-Teil
e Infos zu Bratlingen, Puffer und vegetarischen Eintépfen
e Vorstellung der Rezepte
e Materialien flr die Schulen, z. B. Feedbackbogen zu den Aktionsessen
e Einflihrung ,Padlet” zum Teilen ihrer Erfahrungen

ca. 16:00 Uhr — Ende der Veranstaltung
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Kulinarische Reise durch die Welt der Pflanzen
Teil 2: Bratlinge, Puffer und vegetarische Eintopfe zum sattwerden

Dienstag, 07.09.2021 von 14:00 — 16:00 Uhr
Dienstag, 14.09.2021 von 14:00 — 15:30
Ort: Online-Praxis-Workshop (Anbieter Zoom)

ab 13:30 Uhr Einwahl in den virtuellen Veranstaltungsraum, Kldrung technischer Fragen

Referent*innen;
Mathias Mobius, Meike Halbriigge, DGE-Vernetzungsstelle Schulverpflegung in MV

14:00 Uhr - Beginn der Veranstaltung, BegriiBung

14:15 Uhr - Austausch lhrer Erfahrungen
z.B.:

e Umsetzung der Rezepte
e Angebot der Gerichte

15:15 Uhr - Ausblick, Verabschiedung und Feedback

Ca. 15:30 Uhr - Ende der Veranstaltung




